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ERZAHLREISE
/wischen Berg und See

Erzahlkunst in der Natur - 5 Tage in Seeboden am Millstatter See, Osterreich

vom 26. — 30. Mai 2026

Urlaub und Fortbildung in Einem: Unsere Erzdhlreise verbindet klinstlerisches Erzéahlen mit
Naturerlebnis und Erholung. Finf Tage zwischen Seeblick und gemutlichen Wanderungen —
tanke Inspiration in der Natur, vertiefe dein Handwerk und erlebe Gemeinschaft mit anderen
Erzahler:innen.

Stell dir vor, du gehst barful? durchs Gras, der Wind tragt Geschichten an dich heran — und du
findest darin neue, fesselnde Erzahlungen. Willkommen zur Erzahlreise ,Zwischen Berg und
See” am Millstatter See in Osterreich. Fiir alle, die SpaR am Erzahlen, am Erfinden von
Geschichten und der Nahe zur Natur haben.

Was dich erwartet:
e Leichte bis mittlere Wanderungen rund um den Millstatter See
e Ubungen zu Naturbeobachtung, Sinneseindriicken und kreativem Schreiben
e Praxis-Einheiten, in denen du Erzéhlstlcke entwickelst, Geschichten formst und lernst,
Naturbezlige wirkungsvoll einzusetzen
e Gemeinsames Erzahlen in kleinen Gruppen, Austausch von Ideen und Feedback
e Viel Raum flr eigene Ideen, spontane Story-Entwdrfe und improvisierte Erzahlformen
e Zeit zum Entspannen, Staunen und Auftanken in einer inspirierenden Naturkulisse

Flr wen ist diese Reise?
e Fir Erzdhlbegeisterte mit etwas Erfahrung (mindestens ein Erzahlworkshop), die ihr
Handwerk vertiefen mochten
e Fir Naturliebhaber:innen, Wandernde und Storyteller:innen
e FUr alle, die offen flr kreative Prozesse und Gemeinschaftserlebnisse sind

Leistungen:
e Ubernachtung inkl. Friihstiick im Seehaus Feichter, Seeboden am Millstatter See

e Pausenverpflegung (Kaffee, Kuchen, Snacks 0.4.)

e 1 gemeinsames Abendessen (weitere Abendessen selbst zu zahlen)

e Alle Kurseinheiten und Materialien

e Geflihrte Wanderungen (angepasst an die Gruppe, normale Grundfitness reicht)
e Krauterwanderung oder Besuch des Bonsai-Museums

o 1 x Ticket Millstatter See Schifffahrt

e Begleitung durch die erfahrenen Dozentinnen Carola Bambas & Ines Honsel

e Teilnahmebestatigung als Fortbildungsnachweis
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Ort: Seehaus Feichter, Millstatter See, Karnten, Osterreich (www.seehausfeichter.at)
Datum: 26. Mai 2026, 13 Uhr bis 30. Mai 2026, 12 Uhr
Kosten Fortbildung: 405 €
Kosten Unterkunft inkl. Frithstiick im Seehaus Feichter je nach Anzahl Ubernachtungen:
Preis pro Person im Doppelzimmer: 204 € (4 UN) / 255 € (5 UN)
Einzelbelegung: 362 € (4 UN) /450 € (5 UN)
Hinweis Unterkunft: Im Seehaus Feichter stehen 5 Doppelzimmer bereit. Du kannst dir ein
Zimmer teilen (glnstiger) oder deine:n Partner:in mitbringen, der/die Urlaub ohne Kurs
macht. Sind die Zimmer ausgebucht, vermitteln wir gerne Pensionen in Fussnahe, dann zahlst
du nur die Kursgeblhr von 405 €

Gesamtkosten = UN-Variante + Kursgebiihr von 405 €

Was du mitbringst:

bequeme Kleidung, festes Schuhwerk & wetterfeste Kleidung fur die Wanderungen,
Sitzunterlage, Wasserflasche, Brotzeitbox, Sonnenschutz, Mickenschutz, Badesachen, eigene
Schreibutensilien (Notizbuch, Stift), Neugier, Offenheit, Freude am gemeinsamen Erzédhlen

Die Dozentinnen:

Carola Bambas ist Schauspielerin, Erzahlerin, Natur-Achtsamkeitstrainerin und
Naturmeditationslehrerin — eine Frau, die mit Worten und Stille gleichermalSen berthrt. Auf
der BUhne lasst sie mit ihrer tiefen Prasenz Geschichten lebendig werden. |hre Leidenschaft
fir das Erzahlen verbindet sich mit einer innigen Liebe zur Natur — einem Raum, der fir sie
Rickzugsort, Kraftquelle und Lehrmeisterin zugleich ist.

In ihren Kursen ladt sie Menschen dazu ein, wieder ins Splren zu kommen — zu sich selbst, zur
Erde und zum gegenwartigen Moment. Sie schafft Raume, in denen Tiefe, Leichtigkeit und
echte Verbindung moglich werden.

Ines Honsel ist gebiirtige Karntnerin und Wahl-Minchnerin. Als Erzéhlerin, Schauspielerin und
Sangerin erweckt sie Geschichten mit lebendiger Mimik und zeitgenossischer Interpretation
zum Leben und macht aus jahrhundertealten Stoffen packende Blihnenerlebnisse.

Als Mitgrinderin des Vereins Erzdhlkunst Bayern e.V. unterrichtet sie in dessen
,Grundausbildung Kiinstlerisches Erzdhlen” und den Workshops fiir Fortgeschrittene.

Wenn sie nicht auf der Bihne steht oder unterrichtet, findet man sie am liebsten in den
Bergen beim Wandern, im See beim plantschen oder in der Kiiche beim Kochen.

Bereit flir deine Erzahlreise? Die Platze sind begrenzt — sichere dir jetzt deinen Platz
zwischen Berg und See!

ANMELDESCHLUSS: 1. Méarz 2026
MAXIMALE TEILNEHMERZAHL: 12
ZUR ANMELDUNG: erzaehlkunst-bayern@posteo.de

FRAGEN?
Kontakt: Carola Bambas & Ines Honsel
E-Mail: erzaehlkunst-bayern@posteo.de
Telefon: 0171-8111903
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